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Aan een ieder die (werkelijk) betrokken is bij de zorg- en hulpverlening van onze zoon Joep,

Wij als ouders en ervaringsdeskundigen van Joep, zijn stoornis, zijn verstandelijke beperking en zijn handicap hebben Joep, naar aan leiding van alle ellende die hij en wij hebben meegemaakt binnen de zorg- en hulpverlening èn het onderwijs, een aantal beloftes gedaan.

Ik, zijn moeder en, wat een ieder ook over mij zegt en denkt, de hoofdopvoeder binnen ons gezin, heb hem een aantal beloftes gedaan.

Beloftes die Joep zo nodig had en heeft om zich vast te klampen aan nog enig gevoel van veiligheid, om vol te houden, om moed te houden, om nog enig vertrouwen te houden, om door te gaan, om toch weer in een groep te (moeten) gaan.

Één van deze beloftes die wij aan hem hebben gedaan, is dat wij altijd voor hem zullen blijven vechten.

Één van deze beloftes die ik aan hem heb gedaan, is dat ik altijd voor hem zal blijven vechten.

Joep vroeg mij nog niet eens zo lang geleden of ik hem wel kon beschermen want ik ben niet zo groot, 1 meter 68 en zie er voor hem niet sterk uit, ook omdat ik een vrouw ben en die in zijn ogen, voor zijn begrip, veel minder sterk zijn dan een man.

Ik antwoordde Joep toen als volgt: “Joep, als je bij een moeder aan haar kind komt, wordt ze beresterk en verandert ze in een leeuwin. Een leeuwin die vecht voor haar jong”.

Joep zijn ogen begonnen te stralen, hij sloeg zijn handen tegen elkaar en hij joelde blij en opgelucht met luide stem.

Dit kind, deze jongen is het zó waard en heeft het zó verdiend dat hij nu eens krijgt wat hij nodig heeft om zich weer veilig te gaan voelen, om weer vertrouwen te krijgen zodat hij gelukkig èn gezond zijn toekomst tegemoet kan gaan, zodat hij werkelijk kan gaan leren want de tijd dringt!

De tijd dat hij (nog) kan leren en dat wat hij geleerd en aangeleerd heeft ook in de praktijk kan brengen zodat één van zijn liefste wensen hopelijk nog uit kan komen namelijk zelfstandig onder begeleiding wonen.

Wij hebben al zo vaak en op allerlei manieren aangegeven wat hij hiervoor nodig heeft.

Ik heb al zo vaak en op allerlei manieren aangegeven wat hij hiervoor nodig heeft.

Uit alle onderzoeken en testen blijkt duidelijk dat hij dit inderdaad nodig heeft.

Uit de over hem opgestelde indicatie blijkt dat hij dit ècht nodig heeft.

Iedere zorg- en hulpverlener, binnen of buiten de instellingen, beaamd dit.

Joep krijgt het echter maar niet.

Ook waar hij nu zit, ontbreekt het hieraan.

Het gevolg is dat het met Joep steeds slechter gaat, op mentaal, fysiek en emotioneel gebied.

Tegelijkertijd wil men hem toch dwingen te leren. Dwingen te leren terwijl hij zelfs in een groep zit waar hij niet thuis hoort en zich zeker niet thuis voelt!

Dit gaat gewoon niet samen; dit gaat ècht niet, dit werkt niet.

Dat dit niet gaat en niet werkt, is in de afgelopen jaren wel gebleken.

Joep is het levende bewijs dat dit niet gaat en niet werkt! 

Als dit ook nu weer zo gaat en nog niet gebeurd zoals voor Joep nodig is, had Joep beter niet geboren kunnen worden, is zijn leven voor niets geweest en kunnen wij al verscheidene doemscenario’s voorspellen die kunnen of zullen (gaan) gebeuren.

Doemscenario’s waarvan er sowieso wel één uit gaat komen maar hopelijk kan dit dan worden uitgesteld.

Natuurlijk probeer je als ouders uit zoveel mogelijk “dingetjes” liefde, plezier, kracht en positiviteit te halen, anders hadden we het tot nu toe zeker niet vol kunnen houden want 
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eigenlijk is het al vanaf zijn geboorte alleen maar grote zorgen, veel pijn, verdriet en slapeloze nachten.

Deze situatie is niet te harden, zorgt bij Joep en ons voor zoveel pijn en verdriet.

Deze pijn en dit verdriet zijn niet te verdragen.

Òòk wij, zijn ouders en zijn zussen, zijn het waard en hebben het verdiend dat het tij voor een ieder van ons individueel èn als gezin nu eens ten goede keert.

We zijn er allemaal zeer slecht aan toe; ieder voor zich èn wij als gezin. De impact op een ieder is zó groot.

Ook wij zijn misbruikt; van ons als ouders is gebruik gemaakt voor eigen doeleinden want wij hebben alle ellende, alle gevolgen van Joep’s opgedane (zeer) nare ervaringen letterlijk en figuurlijk hier thuis, in de auto op de weg naar en van de instellingen, zelfs binnen de groep(en) en telefonisch over ons heen gekregen en dit moeten oplossen zodat Joep rustig werd, aanspreekbaar, volgzaam etc. omdat de zorg- en hulpverleners hem maar niet benaderen en behandelen zoals wij al zólang aangeven!

Dit moeten we nog steeds en alweer.

Op deze momenten zijn wij voor de zorg- en hulpverleners wel ineens ervaringsdeskundigen; dit komt hen dan mooi uit.

Onze emotionele (bloed)band met Joep is misbruikt door de zorg- en hulpverleners om hun zin door te drijven, om ons steeds maar weer zo ver te krijgen dat we meewerkten, meewerken, door ons een schuldgevoel te bezorgen, door uitspraken als “maar wij (=zorg- en hulpverleners) kunnen het niet alleen”, “maar wij (=zorg- en hulpverleners) hebben wel jullie (dus onze) hulp nodig” en “maar wij (=zorg- en hulpverleners) hebben wel jullie (=dus onze) medewerking nodig” etc. etc.

Dit kan ik ook niet meer aan, die constante emotionele druk en chantage!!!!!!!!!!!!!!!

Het eigenlijke doel van het uit huis gaan wonen van Joep nl. “rust creëren in de thuissituatie” is (òòk en zeker) nooit gehaald.

Wat mij betreft, als het zo doorgaat, is het beter dat hij voortijdig overlijdt zodat hij/ik/wij uit ons lijden verlost zijn en definitief met rouwverwerking kunnen beginnen want wij hebben een derde kind maar eigenlijk ook niet.

Voor mij is het onbegrijpelijk dat de zorg- en hulpverleners zich niet realiseren in wat voor een luxe en bevoorrechte positie zij zitten voor wat betreft het laten (aan)leren door Joep.

Hun zit hierbij namelijk niet de emotionele (hechtings)band in de weg; zij worden hierdoor niet belemmerd.

Dus àls zij Joep benaderen en behandelen zoals wij aangeven, zal hun dit (aan)leren veel makkelijker en sneller afgaan!

Ik wil het van de daken schreeuwen, wil smeken op mijn knieën, wil een ieder bij zijn nekvel grijpen en door elkaar schudden om echt gehoord te worden zodat Joep (eindelijk!) eens krijgt wat hij nodig heeft.

Dat Joep krijgt wat hij nodig heeft en niet wat “men” vindt wat hij nodig heeft!
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Alstublieft, geef hem de tijd, de ruimte en dat wat hij nodig heeft om zich veilig te gaan voelen, vertrouwen te krijgen en dat te verwerken en een plaatsje te geven van wat hij heeft meegemaakt.

Alstublieft, zorg dat hij uit de instellingen komt en blijft.

Alstublieft, zorg dat hij in de gezinssituatie komt die wij pas geleden op papier geschetst aan U hebben overhandigd.

Alstublieft, erken ons werkelijk en echt als ervaringsdeskundigen van en over Joep, luister naar ons, hoor ons ook en gebruik dat wat wij weten, schrijven, zeggen en vertellen.

Dit is voor mij nog de enige manier waarop ik deze belofte aan Joep na kan (proberen te) komen.

Dit is voor mij de laatste manier waarop ik deze belofte aan Joep na kan (proberen te) komen.

Ingrid Rekers, moeder van Joep.

Harderwijk, vrijdag 29 april 2011.

Bureau Jeugdzorg ….

t.a.v. 

De heer ….,

Mevrouw. ….  en
Mevrouw ….

Geachte mevrouw …., mevrouw …. en mijnheer ….,

Op maandag 11 april hebben wij U, als gezin, mijn man en ik samen èn ik alleen, via e-mail een aantal documenten doen toekomen.

Deze documenten waren:

Brief van ons als gezin aan U;

Het door ons gezin met correctie, aanvullingen en opmerkingen aangepaste exemplaar van het Plan van Aanpak;

Het Plan van Aanpak zoals deze er volgens ons met voor Joep te bereiken doelen uit moet zien, de woonplek waar hij deze doelen kan behalen en de onderbouwing hiervan;

Het document waarin ik, Ingrid Rekers, moeder van Joep, vanuit mijn moeder zijn, vanuit mijn ervaring met Joep, vanuit mijn kennis van Joep, vanuit mijn moedergevoel èn vanuit onze jarenlange zoektocht naar en strijd voor goede zorg en hulp voor onze zoon Joep en de hieruit voortvloeiende ellendige, zeer slechte en nare ervaringen, beschrijf wat dit op mentaal, fysiek en emotioneel gebied met ons individueel èn als gezin heeft gedaan.

Het is een nood- en een strijdkreet, net als het YouTube-filmpje dat wij U hebben toegezonden en al het andere mondelinge en schriftelijke materiaal dat wij, niet alleen aan U maar ook aan de vertrouwensarts van het A.M.K. n.a.v. de 2 meldingen, de Raad voor de Kinderbescherming en de Kinderrechter hebben doen toekomen, om voor Joep nu eindelijk eens de zorg en hulp te krijgen die hij nodig heeft, waar hijzelf om vraagt en waar wij om vragen.

Het is een roep om ons toch eindelijk eens werkelijk en echt te horen en te geloven.

Het is een beroep op Uw gevoel als (mede)mens, als ouder(s), als moeder, als vader om nou (eens beetje) te kunnen invoelen wat Joep en wij hebben meegemaakt in de zorg en hulpverlening in het algemeen, binnen de instellingen in het bijzonder en het speciaal onderwijs met de vraag dit te onderkennen en hierbij te helpen dit te veranderen, ten goede te keren.

Het is een schreeuw om aandacht voor wat Joep en wij hebben meegemaakt en wat in het normale dagelijkse leven bij “normaal functionerende mensen en kinderen” niet zou (kunnen) gebeuren, absoluut niet zou worden getolereerd maar waar ons kind, onze zoon Joep, door zorg- en hulpverleners en medewerkers van het speciaal onderwijs nu al jaren aan wordt onderworpen, aan staat bloot gesteld, straffeloos, zonder consequenties voor de betreffende zorg- c.q. hulpverlener(s) en medewerkers van het speciaal onderwijs.

Het is een vraag om nou eens “out of the box” te treden, van het conventionele af te stappen, het aloude vertrouwde los te laten en ons, onze kennis en onze ervaring te geloven, te vertrouwen en met ons mee te gaan op een (ander) zorg- en hulppad voor Joep waarin hij in alle opzichten zal verbeteren, beter zal worden èn sterker zal worden.

Het is bitter schrijnend voor mijn man en ik, voor onze dochters, voor ons gezin maar zeker voor Joep dat, uit dit hele gevoelige document (en al het andere dat U aan smeekbedes van ons en Joep zelf heeft gehoord, gezien en ontvangen), alleen deze zin 

Citaat:

–“Wat mij betreft, als het zo doorgaat, is het beter dat hij voortijdig overlijdt zodat hij/ik/wij uit ons lijden verlost zijn en definitief met rouwverwerking kunnen beginnen want wij hebben een derde kind maar eigenlijk ook niet”-,

einde citaat.

wordt gehaald, wordt uitvergroot en waar zo’n heisa over wordt gemaakt terwijl het moet worden gezien in de algehele (zeer gevoelige) context van dit document.

Het is het in één zin uitdrukken van alles 

· wat wij hebben meegemaakt en gevoeld, op dit moment meemaken en voelen en zeker nog gaan meemaken en voelen in de zorg en hulpverlening in het algemeen, binnen de instellingen in het bijzonder, in het speciaal onderwijs èn door overheidsinstanties aan verdriet, boosheid, frustratie, machteloosheid, onbegrip, gemis;

· wat ik als moeder heb meegemaakt en gevoeld, op dit moment meemaak en voel en zeker nog ga meemaken en voelen in de zorg en hulpverlening in het algemeen, binnen de instellingen in het bijzonder, in het speciaal onderwijs èn door overheidsinstanties aan verdriet, boosheid, frustratie, machteloosheid, onbegrip, gemis            èn

· wat Joep heeft meegemaakt en gevoeld, op dit moment meemaakt en voelt en zeker nog gaat meemaken en voelen in de zorg en hulpverlening in het algemeen, binnen de instellingen in het bijzonder, in het speciaal onderwijs èn door overheidsinstanties aan verdriet, ons missen, liefde en genegenheid missen, een thuis missen, angst, spanning, onzekerheid, boosheid, frustratie, machteloosheid, onbegrip, het ontbreken van de voor hem zo benodigde en noodzakelijke (individuele) begeleiding, hulp, ondersteuning, herinnering, herhaling, misbruikt worden door zorg- en hulpverleners en medewerkers van het speciaal onderwijs omdat hij zich hierbij (helemaal alleen) in een ondergeschikte, minderwaardige en zeer kwetsbare positie bevindt en zich hier niet tegen kan en mag verdedigen.      

Alhoewel wij begrijpen dat U als Bureau Jeugdzorg, gezien de familie- en gezinsdrama’s die                    

de afgelopen jaren zijn voorgevallen en in het nieuws zijn geweest, extra alert moet zijn om meer te voorkomen, kan ik mij toch niet anders dan zeer gekwetst en onbegrepen voelen dat vooral eerst en alleen deze zin er wordt uitgepikt en over de rest niets wordt gezegd c.q. er werkelijk wat mee wordt gedaan behalve dan dat het, net als al het andere dat door ons is aangegeven, weer aan het dossier wordt toegevoegd (terwijl ons inziens de gezinsvoogd c.q. Bureau Jeugdzorg er best iets voor c.q. ten gunste van Joep èn ons mee kan doen).

Gezien de genoemde familie- en gezinsdrama’s die er zijn geweest en de aanval(len) vanuit de media en de maatschappij hierover naar U/Bureau Jeugdzorg begrijp ik dat voor U een verklaring mijnerzijds noodzakelijk is, om zich “in te kunnen dekken” zodat het voornoemde U niet weer zal overkomen.

Echter, in ons gesprek van donderdag 28 april j.l. om 15.00 uur heeft U Uw standpunt over genoemde zin en Uw verwachting naar mij toe hierover en de mogelijke gevolgen (het niet (meer) kunnen zien van onze zoon Joep) als ik hier niet aan voldoe, zeer duidelijk gemaakt.

Daarom verklaar ik dat:

Ik, Ingrid Rekers, moeder van Joep, Joep nooit iets aan zal willen c.q. kunnen doen.

Joep is volkomen veilig bij mij!

Hopende maar er ook van uitgaande dat U aan de inhoud van deze brief voldoende heeft,

doe ik deze alvast via e-mail aan U toekomen.

Een ondertekend exemplaar zal via TNT-post aan U worden toegezonden.

Hoogachtend,

Henk en Ingrid Rekers,

trotse ouders van Joep,

